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*** 
 

Wanneer we onszelf vergeten 
passen we ons gedrag aan. 
We gedragen ons slim en 

hebben daar plezier in. 
We vergeten wat we al wisten en 
genieten van onze onwetendheid. 

We denken dat verliefdheid liefde is 
en veranderen impulsief van partner. 

 
Chaos schept veranderende loyaliteit. 

Crisis maakt ruimte voor kalmte. 
Kalmte maakt ruimte voor verandering. 

 
Door bezittingen te delen, 
hoeft niemand te stelen. 

Door macht te delen, 
hoeft niemand de meerdere te zijn. 

 
Door natuurlijk te zijn 

laten we gevoelens van superioriteit los 
en voelen we de liefde 

die werkelijk in ons hart is. 
 

Tao 
 

*** 
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Wat er aan vooraf ging:  
 
Drie succesvolle stellen zijn in de nieuwe villawijk komen wonen en 
bevriend geraakt. Zoals ook de weduwe Liz Kitch met haar Franse 
buldog. Liz gaf een gigantisch buurtfeest om iedereen beter te leren 
kennen. Tijdens dit feest vond een buurvrouw een stoffelijk overschot 
in de sloot.  
 
Pieter van de Heuvel: ‘Ik ben geboren en getogen in Amsterdam, 
getrouwd met Carmen en ik ben werkzaam in de computerbranche. 
In mijn eigen praktijk aan huis samen met mijn zakenpartner Mark. 
We hebben een geweldige zoon waarvan ik niet de echte vader ben. 
Hij is bijzonder. Verder ben ik slechthorend geworden. Ik houd van 
tennis en van varen. En we hebben vier raskatten en wonen op de 
hoek aan de Delmorelaan bij Paul en Shanice. Aan het open 
vaarwater.’ 
 
Carmen van de Heuvel: ‘Ik woon nu met Pieter en Jelle in deze wijk. 
Ik kom uit Breda en heb eerst een aantal jaren samen met Pieter in 
Amsterdam gewoond. Daar hadden we een strontvervelende 
buurman. Ik heb een eigen zaak in sieraden en mode. Zoals ook een 
bijpassende onlineshop. Na deze verhuizing voel ik mezelf stukken 
beter! Leuke mensen, nieuwe vrienden en bezigheden, de juiste 
therapie en een mooie omgeving doen wonderen. Ook al loop ik tegen 
de veertig, ik voel me weer jong. Daar kan geen facelift tegenop!’ 
 
Jelle van de Heuvel: ‘Ik mag ook iets zeggen van mama. Ik heet Jelle 
en ik ben bijna één jaar. Ik hou van tekenen en ik vind onze poesjes 
lief. En Erine is mijn vriendinnetje. Natuurlijk heb ik dit niet zelf  
opgeschreven, ook al kon ik al heel vroeg op muren tekenen.‘ 
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Paul Smith: ‘Ik leerde Shanice kennen tijdens een trip. We woonden 
in een twee onder een kap in Groningen, waar we te maken kregen 
met burenoverlast. Ik raakte burn-out en ik was toen vijfenveertig; 
niet echt jong meer maar ook niet oud.  
Toen we tien miljoen euro wonnen had ik mijn baan als docent 
opgezegd, kocht een schip en ben ik gaan genieten van het leven.’ 
 
Shanice Smith: ‘Mijn ouders en grootouders zijn vanuit Amerika 
naar Wijchen verhuisd. Ik heb een broer waar ik niet veel mee optrek. 
Mijn broer en ik zijn in Wijchen geboren. Ik had veel lol met mijn 
vrienden maar na mijn auto-ongeluk keerde iedereen me de rug toe. 
Daarna trok ik de wereld rond en volgde veel cursussen zonder 
resultaat. Een echte pechvogel dus.  
Toen ik met Paul in Groningen zat ging mijn gezondheid achteruit. 
Ik kreeg fibromyalgie. Een vorm van reuma; die sommige mensen 
zo’n modeziekte noemen en waar niet veel aan te doen is. Na mijn 
verhuizing, naar dit gebied, ging alles wat beter en ik kocht een 
mopshond, Molly; het is net mijn kindje!  
Uiteindelijk ben ik schrijfster geworden.’  
 
Roel van der Plas: ‘Ik ontmoette Kim in Arnhem waarna we samen 
gingen wonen in mijn villa op de veluwe. Sanna en Max werden 
geboren maar Kim en de kinderen waren ongelukkig daar. Mijn 
ouders, die inmiddels zijn overleden, woonden in Zeeland, dus 
vertrokken we daarheen. Nadat Max ziek werd kon ik er met Liena, 
onze therapeute, heel goed over praten. Ik heb geleerd om mezelf open 
te stellen.  
Mijn modeketen loopt als een trein en sinds ik weer tennis verloor ik 
mijn overtollige kilo’s.  
We wonen op de Elodiehof, vlakbij Liz.’ 
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Kim Koster: ‘Ik kom uit Arnhem. Aan de buitenkant ziet men niet 
dat ik kanker heb gehad. Roel en de kinderen waren altijd mijn alles. 
Max werd slechts tien jaar. Max vocht tegen kanker, een onmogelijke 
strijd. Hij was hoogbegaafd en had een mooi leven kunnen hebben. 
Sindsdien is alles anders.  
Maar ik ga gewoon door met ademen; je moet wel hè. Mijn nieuwe 
vriendinnen zijn leuke meiden, mijn schoonheidssalon loopt prima en 
dat is een welkome afleiding!’ 
 
Sanna Koster: ‘Ik ben dus Sanna, ben zestien jaar en wil graag bij 
mijn vader gaan werken. Dian en Annabel zijn mijn beste 
vriendinnen. Annabel heeft haar zus verloren dus zij weet zo’n beetje 
wat het is.  
Ik heb een hekel aan brillen, foute jongens en aan leren. Ik hou van 
uitgaan. We zijn tegenwoordig vaak te vinden in Club Paviljoen. 
 
Liz Kitch: ‘Nadat mijn man Sander overleed, ben ik hierheen 
verhuisd. Reinier was een vriend van Sander, die af en toe 
langskomt. Ik kom uit het westen.  
Met Woefie maak ik lange wandelingen, hoewel Woefie (och arme, hij 
is toch zo klein) niet zo’n eind kan lopen; dan rust ik lekker uit op het 
parkbankje.  
Met Manoek die ook weduwe is, drink ik vaak een kopje koffie.  
Ik vind het leuk om feesten te geven, weet je. Dat iedereen het dan 
naar de zin heeft, danst en lacht.’ 
 

*** 
 

In de chique nieuwbouwwijk de Somerville torent het gebladerte van 
sommige bomen al hoog boven enkele villa’s uit. 
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Eind april. Lente. Een weldadige warme dag voor deze aprilmaand. 
De bewoners beleven hun leven alsof ze er al jaren wonen.  
Pieter en Carmen hebben hun handen vol aan hun zoontje Jelle. 
Evenals de oppas. 
Roel en Kim hebben het steeds drukker gekregen. Paul en Shanice 
beleven ook het een en ander. Terwijl Liz nog steeds haar rondjes met 
Woefie loopt en andermans post verzorgt. 
De nieuwe bewoner woont alweer een paar maanden in zijn ruime 
vrijstaande villa. En wat daar ’s nachts in zijn tuin gebeurt is nog 
niet helemaal duidelijk… 
 

*** 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 




